


Liebe Gaste,
ich heil3e Sie herzlich willkommen!

Mein Name ist Sven Rost, und vielleicht kennen einige von Ihnen mich bereits aus
Fernsehsendungen wie "Rosins Restaurant" auf Kabel 1 oder "37 Grad" auf ZDF.
Ursprunglich komme ich aus Hamburg und bin seit meinem 16. Lebensjahr in der Gastro-
nomie tatig. Bald werde ich 48 Jahre jung und bin stolzer Vater von zwei gesunden Kin-
dern im Alter von 16 und 20 Jahren.

In meiner langjahrigen Laufbahn als Koch habe ich in verschiedenen Unternehmen gear-
beitet, teilweise auch in leitenden Positionen. Meine letzte Anstellung war im Park Hyatt
Hotel in Hamburg.

Jetzt bin ich hier in Darup...

Viele Leute fragen mich oft, wie ich nach Darup gekommen bin. Ganz einfach: Ich bin mit
dem Auto hierhergefahren.Ob ich mich schon vollstandig eingelebt habe? Um ehrlich zu
sein, noch nicht ganz, dafur fehlte mir bisher die Zeit. Aber, die Ablaufe hier spielen sich
immer mehr ein und ich bin guter Hoffnung, dass ich dann kunftig die Zeit habe, auch der
schonen Umgebung und den netten Leuten hier in meiner neuen Heimat Darup ein paar
freie Stunden zu widmen.

Wenn Sie sich fragen, warum ausgerechnet ein Hamburger nach Darup gezogen ist, oder
auch sonst etwas von mir wissen mochten, sprechen Sie mich bitte gerne an. Wenn es
geht, werde ich mir die Zeit nehmen, um Ihnen Rede und Antwort stehen.

Seit gut funf Monaten haben wir unser Restaurant geéffnet und ich bin schon recht zufrie-
den wie es lauft. Natirlich kneift es hier und da nochmal aber bitte scheuen Sie sich nicht,
uns direkt anzusprechen, wenn etwas nicht passt. Wir méchten uns stetig verbessern. Je-
der Hinweis durch unsere Gaste hilft uns dabei sehr!

Wir danken Ihnen herzlich fur lhre Unterstutzung und freuen uns jetzt darauf, lhnen in
unserem Restaurant eine kostliche Zeit zu bereiten.

o Sven Post



Suppe

Hochzeitssuppe
mit Gemusestreifen, Eierstich und Klof3chen

Vegetarisch

Gnocchi in Olivendl
mit Kirschtomaten, Rucola und Parmesankase

Kichererbsen-Kokos-Curry
mit Reis

Salat

Beilagen Salat

Garnelensalat
grolRer gemischter Salatteller mit sieben gebratenen Garnelen dazu Brot

Hahnchenbrustsalat
grol3er gemischter Salatteller mit gebratener Hahnchenbrust und Friichten

Veggie Salatteller
grolRer gemischter Salatteller mit gebratenen Champignon und Zwiebeln

Schnitzel geht immer

Schnitzel ,Wiener Art*
mit Pommes frites und Salat

Jagerschnitzel
mit einer Champignonrahmsof3e, Pommes frites und Salat

Paprikaschnitzel
mit einer PaprikasolRe, Pommes frites und Salat

Schnitzel Holstein

5,50€

14,90€

14,50€

4,90€

17,20€

16,20€

14,90€

15,90€

17,50€

17,50€

17,90€

mit gebratenen Champignons und Zwiebeln, zwei Spiegeleiern, Pommes und Salat

Gerichte auch als Seniorenteller erhaltlich fur je 2,00 € gunstiger.



Unsere Landgasthaus Klassiker

Unsere Landgasthaus Currywurst 180g
mit hausgemachter Currysof3e, Pommes und Salat

Bratkartoffeln mit Spiegeleiern (Eiervom AbenteuerhofBagert)

herzhafte Bratkartoffeln mit Speck und Zwiebeln gebraten,
zwei Spiegeleier, Salatbeilage und Gewurzgurke

Kinder

Pommes Frites
mit Ketchup und Mayo

Sechs Chicken Nuggets
hausgemachte Nuggets aus der Hahnchenbrust mit Pommes

Kleines Schweineschnitzel

mit Pommes Frites und Salatbeilage,
auf Wunsch mit Champignon oder Paprikasol3e

Dessert

Herrencreme
mit Stroh Rum und Schokoraspel

Gemischtes Eis
drei Kugeln gemischtes Eis mit Sahne

Kugel Eis

Portion Sahne

Es besteht die Mdglichkeit, dass Sie ihr Essen mit nach Hause nehmen oder fir ,Auler

Haus" bestellen.

11,90€

13,90€

4,00€

8,50€

9,00€

5,50€

5,90€

1,80€

0,80€

Far die Verpackung berechnen wir 2,00€. Sie kdnnen aber auch gerne lhre eigene Verpackung

mitbringen.

GemaRDeutscher Zusatzstoffverordnung deklarieren wir:

1 Koffeinhaltig, 2 Farbstoffe, 3 Chininhaltig, 4 Taurin, 5 Schwefeldioxid, 6 Schwéarzungsmittel
7 Phosphat,8 SuiRungsmitteln, 9 Antioxidationsmitteln, 10 Konservierungsstoffen, 11 Phenylanin
12 Geschmacksverstarker, 13 MilcheiweiR, 14 Gewachst, 15 Nusse, 16 Sulfite, 17 geschwarzt

Allergene: Fragen Sie gemn das Servicepersonal auf Allergene
aWeizen, b Gluten, ¢ Eier, d Milch/Laktose, e Histamin



